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Abstract  
This paper presents a COIL (Collaborative Online International Learning) experience 
between the Universidade da Coruña (Spain) and the Illinois Institute of Technology 
(USA), developed during the 2024–25 academic year. The project connected two 
courses —Fundamentals of Fashion Design and Visual Training I— which, from the 
fields of fashion and architecture, share a common concern: training the eye. 
Through visual exercises and joint sessions, core design principles such as 
proportion, light, and composition were activated, creating a shared international, 
critical, and experimental learning space. The experience allowed design to be 
explored as a transversal language and validated the potential of research by design 
in interdisciplinary contexts. 

Keywords: international collaboration, visual fundamentals, COIL, research by 
design, design education. 

Thematic areas: educational research, active and collaborative methodologies, 
internationalization and intercultural learning, experimental pedagogy, design 
fundamentals and visual training. 

Resumen  
Esta comunicación presenta una experiencia COIL (Collaborative Online 
International Learning) entre la Universidade da Coruña (España) y el Illinois 
Institute of Technology (EE.UU.), desarrollada en el curso 2024–25. El proyecto 
conectó dos asignaturas —Fundamentals of Fashion Design y Visual Training I— 
que, desde la moda y la arquitectura, comparten una misma preocupación: entrenar 
la mirada. A través de ejercicios visuales y sesiones conjuntas, se activaron 
fundamentos como proporción, luz o composición, generando un espacio 
internacional, crítico y experimental de aprendizaje compartido. La experiencia ha 
permitido explorar el diseño como lenguaje transversal y validar el potencial del 
research by design en contextos interdisciplinares. 

Palabras clave: colaboración internacional, fundamentos visuales, COIL, 
investigación a través del diseño, enseñanza del diseño. 

Bloques temáticos: investigación educativa, metodologías activas y colaborativas, 
internacionalización y aprendizaje cultural, pedagogía experimental, fundamentos 
de diseño y entrenamiento visual. 
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Resumen datos académicos  
 

Titulación: Grado en gestión industrial de la moda (UDC) + Bachelor of 
architecture (IIT) 

Nivel/curso dentro de la titulación: Primer curso (UDC) y curso optativo (IIT) 

Denominación oficial asignatura, experiencia docente, acción: Fundamentals 
of Fashion Design (UDC) y Visual Training (IIT) 

Departamento/s o área/s de conocimiento: Departamentos arquitectónicos, 
urbanismo y composición 

Número profesorado: : 4 (3 UDC + 1 IIT) 

Número estudiantes: 60 UDC + 12 IIT 

Número de cursos impartidos: Primera edición conjunta de COIL 

Página web o red social:  Sí 

Publicaciones derivadas: Se está preparando una publicación digital conjunta 
con los resultados y reflexiones del proceso. 
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Introducción 
En 1937, al asumir la dirección de la escuela de arquitectura del Armour Institute —hoy Illinois 
Institute of Technology (IIT)—, Ludwig Mies van der Rohe incorpora como parte esencial de la 
formación un curso experimental denominado Visual Training. Concebido e impartido por Walter 
Peterhans, exprofesor de la Bauhaus, este curso se fundamentaba en la idea de que la 
percepción visual no es una capacidad pasiva o innata, sino una competencia cultivable, 
entrenable y crítica. A través de ejercicios basados en la observación, la abstracción y el juicio 
estético, Visual Training proponía “aprender a ver” antes de “aprender a proyectar”. Esta 
propuesta pedagógica se consolidó en el IIT como una forma de iniciar al estudiantado en los 
fundamentos perceptivos del diseño, antes de enfrentarse a la práctica proyectual. 

Ochenta años después, esta propuesta se reactiva en el marco de una colaboración internacional 
entre dos instituciones y dos disciplinas: la Universidade da Coruña (España), con la asignatura 
Fundamentals of Fashion Design del Grado en Gestión Industrial de la Moda, y el Illinois Institute 
of Technology (EE.UU.), con la asignatura Visual Training I, hoy en día optativa del Bachelor en 
Arquitectura. A pesar de las diferencias de contexto —una escuela de arquitectura y un grado 
vinculado al diseño de moda y la gestión industrial—, ambas comparten una preocupación común 
por la formación de una mirada crítica y atenta a los principios esenciales del diseño: proporción, 
ritmo, luz, escala y composición. 

El proyecto se desarrolló como una experiencia COIL (Collaborative Online International 
Learning) durante el primer semestre del curso 2024–25. Su objetivo fue explorar los 
fundamentos visuales como lenguaje transversal entre disciplinas, fomentar el aprendizaje 
intercultural y poner en práctica nuevas formas de enseñanza colaborativa en un entorno bilingüe 
y digital. Esta comunicación recoge el desarrollo de dicha experiencia, sus resultados y las 
reflexiones surgidas a partir del proceso. 

Contexto académico y fundamentos de las asignaturas  
El proyecto COIL que aquí se presenta se asienta sobre dos asignaturas que, aun perteneciendo 
a titulaciones, niveles y contextos institucionales distintos, comparten un objetivo común: el 
desarrollo de una mirada crítica y consciente sobre los fundamentos del diseño. Desde la 
arquitectura y la gestión industrial de la moda —a través de Visual Training I y Fundamentals of 
Fashion Design— ambas plantean el aprendizaje como un ejercicio de observación, análisis y 
construcción de criterios formales que anteceden a cualquier especialización disciplinar. 

En ambos casos, la docencia se articula a través de ejercicios prácticos que ponen el énfasis en 
la exploración visual más que en la producción de objetos definitivos, fomentando el pensamiento 
proyectual a partir de principios universales como proporción, ritmo, luz o composición. Esta 
coincidencia metodológica, unida al potencial de intercambio cultural e intelectual entre las dos 
instituciones, constituyó la base para el diseño de una experiencia conjunta. 

Visual Training I (IIT) 

Visual Training I se imparte en el College of Architecture del Illinois Institute of Technology 
(Chicago, EE.UU.) desde 1938–39, cuando fue incorporado por Mies van der Rohe como parte 
del primer curso común de la carrera. Concebido por Walter Peterhans, el curso articula un 
sistema de ejercicios destinados a desarrollar la capacidad de análisis visual, el juicio estético y 
la comprensión formal a través de la experiencia directa. 

Tal como describe Jones (2016), la estructura original del curso combinaba ejercicios de 
observación, abstracción y síntesis formal, trabajando con condiciones materiales y perceptivas 
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limitadas para intensificar la atención del estudiantado. Entre las prácticas habituales se incluían 
estudios de proporción y ritmo, exploración de texturas y escalas, así como análisis de relaciones 
espaciales a través de composiciones bidimensionales y tridimensionales. 

Además de medios tradicionales —como el dibujo a mano alzada, el collage o la escultura—, en 
ediciones recientes se han incorporado, según la orientación docente, otros recursos 
contemporáneos como el prototipado digital, la producción de medios digitales o el trabajo con 
luz en contextos arquitectónicos. El objetivo central sigue siendo, en palabras de Jones, 
“aprender a ver antes de aprender a proyectar” (learning to see before learning to design), 
entendiendo la percepción como una habilidad que se cultiva mediante la práctica metódica y 
crítica. 

Más que centrarse en la representación mimética, Visual Training busca que el estudiantado 
desarrolle una gramática visual transferible a cualquier escala o disciplina proyectual, 
fomentando la capacidad de identificar relaciones, tensiones y estructuras invisibles que 
subyacen a toda obra de diseño. 

Fundamentals of Fashion Design (UDC) 

Fundamentals of Fashion Design se imparte en primer curso del Grado en Gestión Industrial de 
la Moda de la Universidade da Coruña (campus de Ferrol).1 Constituye la asignatura de 
introducción a los principios básicos del diseño y a las herramientas conceptuales necesarias 
para aplicarlos en el ámbito de la moda, con proyección hacia otros campos creativos. 

El curso se dirige a un estudiantado diverso, que en muchos casos no cuenta con formación 
previa en disciplinas proyectuales. Por ello, la docencia se plantea como un recorrido progresivo 
que parte de nociones elementales —proporción, escala, ritmo, contraste, equilibrio— y avanza 
hacia ejercicios que requieren un análisis crítico y la capacidad de sintetizar ideas formales más 
complejas. 

La metodología combina clases teóricas con actividades prácticas orientadas a la 
experimentación y el descubrimiento de recursos expresivos. Según la guía docente, entre los 
contenidos y destrezas a desarrollar se incluyen el estudio de los elementos formales, la relación 
entre forma y función, el manejo del color, y la integración de luz y sombra como variables de 
diseño (Munari 1981; Wong 1993). Los ejercicios suelen partir de materiales accesibles, como el 
papel, que permiten la exploración tridimensional y la manipulación directa, fomentando así la 
comprensión de las propiedades constructivas y visuales. 

El objetivo final es que el estudiantado adquiera confianza en su capacidad para idear y 
materializar conceptos, y que desarrolle un pensamiento visual transferible a distintas escalas y 
contextos de la moda y del diseño en general. Esta base conceptual y sensorial se apoya en 
referentes teóricos fundamentales como Bruno Munari, Otl Aicher, Renato De Fusco y Gillo 
Dorfles, así como en aportaciones contemporáneas como las de Nuria Rodríguez, que 
enriquecen la reflexión sobre los fundamentos del diseño y su enseñanza. 

Vínculos y oportunidades de conexión 

A pesar de sus diferencias de contexto —una asignatura optativa en una escuela de arquitectura 
y una asignatura troncal en un grado orientado a la gestión industrial de la moda—, Visual 
Training I y Fundamentals of Fashion Design comparten un enfoque metodológico basado en los 

                                                            
1 Cabe destacar que la materia se imparte íntegramente en inglés por tratarse de una titulación biligüe, así establecido en el plan de 
estudios.  
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fundamentos visuales como base para cualquier disciplina proyectual. En ambos casos, el 
aprendizaje parte de la observación atenta, la manipulación directa de materiales y la exploración 
de relaciones formales que trascienden la escala o el campo de aplicación. 

La coincidencia en objetivos y principios —proporción, ritmo, luz, escala, composición— abre un 
campo para el diálogo interdisciplinar. Desde la perspectiva histórica, ambos cursos se inscriben 
en una tradición que remite a los vorkurs de la Bauhaus y a la concepción de Mies van der Rohe 
y Walter Peterhans sobre la enseñanza de la arquitectura: “aprender a ver antes de aprender a 
proyectar” (Jones 2016). En paralelo, la literatura sobre fundamentos del diseño (Munari 1981; 
Aicher 1991; De Fusco 1999; Dorfles 2002; Rodríguez 2018) subraya que estas competencias 
no son patrimonio exclusivo de una disciplina, sino que constituyen un lenguaje transversal capaz 
de articular procesos creativos en múltiples campos. 

Esta base compartida sugiere la pertinencia de experiencias que, como el COIL aquí descrito, 
permiten no solo el intercambio de metodologías y enfoques docentes, sino también la 
confrontación de realidades culturales y académicas distintas. Al situar el entrenamiento visual 
como terreno común, la colaboración entre el Illinois Institute of Technology y la Universidade da 
Coruña se convierte en una oportunidad para explorar cómo se construye y se comunica el 
diseño más allá de sus límites disciplinares. 

Diseño y desarrollo de la experiencia COIL 
Planteamiento inicial 

El marco general de esta experiencia se sitúa en el contexto de internacionalización de la 
docencia y en la apuesta por metodologías activas que favorecen el aprendizaje experiencial y 
colaborativo. La metodología Collaborative Online International Learning (COIL) se concibió 
como la herramienta idónea para establecer un vínculo entre aulas de diferentes países y 
disciplinas, fomentando el intercambio cultural y la construcción de conocimiento compartido. 

El detonante específico de la propuesta fue el vínculo previo entre el equipo docente de 
Fundamentals of Fashion Design (Universidade da Coruña) y la profesora Kristin Jones, 
responsable de Visual Training I (Illinois Institute of Technology), así como el conocimiento mutuo 
de sus enfoques pedagógicos. La afinidad metodológica entre ambas asignaturas permitió 
imaginar una colaboración que tuviera en los fundamentos visuales su eje común. 

Aunque procedentes de ámbitos y niveles formativos distintos, la coincidencia en su enfoque 
hacia los fundamentos visuales facilitó definir una colaboración con metas claras: 

• Activar los fundamentos visuales como lenguaje transversal aplicable en distintos 
campos del diseño. 

• Fomentar el aprendizaje intercultural y la comunicación en un entorno bilingüe. 

• Contrastar enfoques y metodologías docentes propias de cada contexto académico. 

• Experimentar con nuevas formas de enseñanza colaborativa en entornos digitales. 

En esta primera edición se dio la circunstancia favorable – y bastante extraordinaria - de una 
coincidencia horaria entre ambas asignaturas, lo que permitió incorporar varias sesiones 
sincrónicas. No obstante, se considera que la experiencia podría reformularse para adaptarse a 
un formato completamente asincrónico en caso de no darse esta coincidencia en futuras 
ediciones. 
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Estructura y cronograma 

La experiencia se desarrolló a lo largo de un cuatrimestre completo (septiembre–diciembre de 
2024),2 alternando sesiones conjuntas y trabajo autónomo en cada institución. El diseño del 
calendario buscó un equilibrio entre momentos de encuentro sincrónico, que favorecieran la 
interacción directa, y fases de trabajo independiente, que permitieran a cada grupo avanzar en 
sus tareas con un ritmo adaptado a su contexto académico. 

El inicio del proyecto estuvo marcado por una sesión de presentación general en la que se 
introdujeron las asignaturas, se explicó el formato COIL y se compartieron los objetivos comunes. 
En este encuentro, además, el estudiantado tuvo un primer contacto con el profesorado de la 
otra institución y con la diversidad cultural y disciplinar de sus compañeros y compañeras. 

A partir de ahí, la secuencia de trabajo se organizó en torno a dos ejercicios principales: 

1. La curva (Visual Training I): centrado en el análisis del ritmo visual, la proporción y la 
continuidad formal a partir de un trabajo bidimensional. 

2. Objeto de papel y luz (Fundamentals of Fashion Design): orientado a la exploración 
tridimensional de la forma, la luz y la sombra mediante la manipulación de papel, 
trabajando cortes, dobleces o perforaciones para generar efectos lumínicos. 

Entre ambos ejercicios se programaron dos clases magistrales compartidas: una impartida por 
IIT sobre los principios del Visual Training y su tradición pedagógica, con especial referencia al 
trabajo de Walter Peterhans; y otra por UDC sobre principios básicos del diseño. Estas sesiones 
teóricas sirvieron para establecer un marco conceptual común y facilitar el tránsito entre las 
distintas fases del trabajo. 

El calendario incluyó, asimismo, revisiones intermedias en grupos mixtos a través de Microsoft 
Teams, en las que el estudiantado intercambió observaciones y propuestas de mejora. El cierre 
del cuatrimestre se realizó con una evaluación colectiva: los trabajos finales se presentaron en 
un mural digital en Miro, se sometieron a votación en Mentimeter y se comentaron en sesión 
conjunta. 

Esta estructura permitió mantener una dinámica constante de interacción y aprendizaje, al tiempo 
que dejaba espacio para la reflexión individual y la adaptación a las particularidades de cada 
grupo. 

Metodología de trabajo 

El planteamiento metodológico de esta experiencia combinó el trabajo sincrónico e interactivo 
con fases asincrónicas de desarrollo autónomo. La base fue el intercambio constante de 
referencias, procesos y resultados, en un marco que favorecía la observación crítica y el 
aprendizaje por contraste. 

Cada ejercicio se introdujo de forma conjunta, de modo que el estudiantado recibía la misma 
información de partida en ambas instituciones. Para ello, se utilizaron presentaciones en línea 
que combinaban la explicación docente con ejemplos visuales y tiempo para preguntas.3  

                                                            
2 El calendario académico de ambas instituciones no coincide en su totalidad : la institución americana inició las clases la tercera semana 
del mes de agosto, mientras la UDC lo hizo la segunda semana de septiembre; y las clases de VT acabaron a comienzos del mes de 
diciembre, mientras la materia de FFD lo hizo la penúltima semana de diciembre.  

3 El uso del inglés garantizó que todo el grupo pudiera participar en igualdad de condiciones. 

 

Página 738 de 1163



 
García-Requejo, Z.; Sabín-Díaz, P.; Blanco-Lorenzo, E.M. 

 

This work is licensed under a Creative Commons License CC BY-NC-ND 4.0              

 
 

El trabajo se organizó en tres niveles: 

1. Desarrollo individual, en el que cada estudiante realizaba el ejercicio siguiendo las 
pautas y plazos marcados por su asignatura.    

2. Revisión en grupos mixtos, implementada especialmente en el ejercicio de La curva, 
en el que el alumnado de IIT ofrecía comentarios a los trabajos del grupo de UDC y la 
profesora de IIT intervenía para dar retroalimentación directa a quienes lo solicitaban. En 
el segundo ejercicio (Objeto de papel y luz), debido a la diferencia de número de 
participantes y a la duración de las sesiones, el equipo de UDC seleccionó trabajos 
representativos para presentarlos al grupo de IIT y abrir el debate colectivo. 

3. Puesta en común colectiva, en la que se comentaban los ejemplos seleccionados de 
ambos grupos, fomentando la reflexión conjunta sobre estrategias de resolución, aciertos 
y aspectos a mejorar.  

Las herramientas digitales utilizadas —Zoom para presentaciones conjuntas, Teams para las 
revisiones en grupos reducidos, Miro para el mapeo visual de resultados y Mentimeter para 
votaciones y encuestas— se eligieron por su versatilidad y facilidad de uso en contextos 
académicos. 

En cuanto a la evaluación, cada institución mantuvo sus propios criterios y calificaciones, pero 
incorporó a su valoración final la calidad de la participación en las sesiones conjuntas y el grado 
de implicación en las revisiones cruzadas. No se estableció un sistema de calificación 
compartido, pero sí se consideró esencial que el estudiantado recibiera retroalimentación de 
ambas partes, enriqueciendo así su proceso de aprendizaje. 

Esta metodología buscó equilibrar la especificidad de cada contexto docente con una experiencia 
compartida que fomentara la curiosidad, la apertura a otras formas de entender el diseño y la 
capacidad de argumentar las decisiones propias. 

Ejercicios desarrollados 
Los dos ejercicios planteados en esta experiencia se seleccionaron por su potencial para activar 
habilidades de observación, análisis y experimentación, así como por su adaptabilidad a distintos 
contextos disciplinares. Ambos cuentan con una trayectoria previa en las asignaturas de origen, 
lo que permitió contrastar resultados y explorar nuevas lecturas a partir de la colaboración 
internacional. 

La curva  

Este ejercicio tiene su origen en el plan docente de Visual Training I y responde a la lógica de los 
trabajos iniciales propuestos por Walter Peterhans: ejercicios visuales de alta precisión, 
ejecutados bajo condiciones estrictamente controladas y con un fuerte componente analítico. En 
este caso, se pedía representar una curva continua, trazada a mano, que mantuviese coherencia 
en ritmo, tensión y proporción. El objetivo era entrenar la percepción de las variaciones mínimas 
en el trazo y su impacto en la lectura visual de la forma.  

La resolución se realizaba en formato bidimensional, en una única lámina (plate) de medidas 
normalizadas, que debía presentarse sin otros elementos gráficos o cromáticos que distrajesen 
del estudio formal. El trabajo de UDC incorporó este planteamiento con mínimas adaptaciones,4 

                                                            
4 El tamaño del plate de VT es de 20 x 30 pulgadas; en la UDC se hizo una adaptación al sistema métrico, empleando cartulinas tamaño 
A2.  
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lo que permitió al estudiantado experimentar un método y un estándar de presentación propios 
de un contexto distinto al suyo. 

Fig. 1 Ejemplo de láminas del ejercicio realizadas por tres estudiantes de IIT. Fuente: archivo 
docente del curso Visual Training I (IIT)  

Fig. 2 Ejemplo de lámina del ejercicio La curva realizada por un estudiante de UDC. Fuente: 
archivo docente del curso Fundamentals of Fashion Design (UDC) 

Objeto de papel y luz  

Procedente de la asignatura Fundamentals of Fashion Design, este ejercicio propone diseñar y 
construir un objeto tridimensional empleando papel, sin restricción en cuanto al tipo o cantidad 
utilizada. La intervención debía realizarse únicamente mediante cortes, dobleces, pliegues o 
perforaciones, sin añadir otros materiales ni sistemas de sujeción externos. El objetivo principal 
era explorar las posibilidades formales y espaciales del material y estudiar la interacción con la 
luz —proyectada o natural— para generar sombras, transparencias o variaciones tonales. Esta 
interacción con la luz podía ser estática o dinámica; en este último caso, el movimiento debía 
registrarse mediante una secuencia fotográfica y/o un vídeo. En todos los casos, las piezas se 
documentaron visualmente en condiciones controladas, con el objetivo de enfatizar sus 
cualidades volumétricas y lumínicas. 

En ambos casos, la adaptación a un contexto compartido implicó un equilibrio entre el respeto a 
la metodología original de cada asignatura y la apertura a reinterpretaciones derivadas del 
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intercambio. Las diferencias en la escala, el tipo de formación previa y los recursos disponibles 
aportaron una diversidad de resultados que enriqueció el análisis final y el aprendizaje del grupo. 

 
Fig. 3 Objeto de papel y luz, ejemplo estático documentado en condiciones controladas. Fuente: archivo docente del 

curso Visual Training I (IIT) 

 
Fig. 4 Objeto de papel y luz, propuesta dinámica documentada mediante secuencia fotográfica. Fuente: archivo 

docente del curso Fundamentals of Fashion Design (UDC) 

Resultados y observaciones 
La experiencia generó una serie de resultados tanto cuantitativos como cualitativos, recogidos a 
través de la documentación visual de los ejercicios, las encuestas finales y los registros de 
participación en las distintas fases del proyecto. 

Resultados del estudiantado 

En La curva, el grupo generó más de setenta láminas en formato estandarizado que permitieron 
apreciar una gran diversidad de enfoques, desde un control minucioso y preciso del trazo hasta 
interpretaciones más libres y expresivas. La puesta en común entre ambos contextos 
académicos facilitó que el estudiantado identificara diferencias en el tratamiento del ritmo, la 
proporción y la continuidad, así como en la importancia otorgada a los detalles mínimos en la 
percepción de la forma. 
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En Objeto de papel y luz se reunieron más de sesenta piezas tridimensionales caracterizadas 
por la variedad en la elección del tipo de papel, las estrategias de corte y plegado y la exploración 
lumínica. En aquellos casos en que la interacción con la luz se planteó de manera dinámica, se 
documentó mediante secuencias fotográficas y/o vídeo, lo que permitió captar el componente 
temporal y cinético de las propuestas. El alumnado coincidió en señalar que ambos ejercicios les 
ayudaron a desarrollar una mirada más consciente sobre la relación entre forma y percepción, a 
mejorar su capacidad de análisis visual y a comprender que los fundamentos del diseño pueden 
actuar como un lenguaje transversal entre disciplinas. 

En la fase de cierre, se organizó además una votación entre el estudiantado de ambas 
instituciones para seleccionar las propuestas más destacadas de cada ejercicio, tanto en UDC 
como en IIT, empleando la herramienta Miro para desplegar todas las propuestas. Esta dinámica 
no solo reforzó la implicación de los participantes, sino que también puso en valor la capacidad 
de análisis crítico entre pares, al tener que comparar, discutir y argumentar los criterios de 
elección. 

 
Fig. 5 Captura del mapeo colectivo en Miro con los resultados del ejercicio Objeto de papel y luz. Fuente: elaboración 

propia a partir de la plataforma Miro 

Fig. 6 Ejemplo de resultado de la votación final en Mentimeter sobre las propuestas más destacadas de cada ejercicio 
en cada institución. Fuente: elaboración propia a partir de la plataforma Mentimeter 
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Fig. 7 Propuesta ganadora del ejercicio La curva (IIT). Fuente: archivo docente del curso Visual Training I (IIT) 

 

 
Fig. 8 Propuesta ganadora del ejercicio Objeto de papel y luz (IIT). Fuente: archivo docente del curso Fundamentals of 

Fashion Design (IIT) 
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Fig. 9 Propuesta ganadora del ejercicio Objeto de papel y luz (UDC). Fuente: archivo docente del curso Visual Training 

I (UDC) 

 
Fig. 10 Propuesta ganadora del ejercicio Objeto de papel y luz (UDC). Fuente: archivo docente del curso Fundamentals 

of Fashion Design (UDC) 

Resultados docentes  

Para el equipo docente, la experiencia confirmó el potencial del COIL como herramienta de 
intercambio de enfoques pedagógicos y como catalizador de nuevas líneas de trabajo. La 
diferencia en el tamaño de los grupos obligó a realizar ajustes: mientras La curva permitió un 
sistema de revisión cruzada con comentarios individualizados, en Objeto de papel y luz se optó 
por seleccionar ejemplos representativos para el debate, lo que permitió optimizar el tiempo sin 
perder profundidad en la discusión. Partir de ejercicios consolidados en cada asignatura facilitó 
la coordinación, pero también reveló la oportunidad de diseñar de forma conjunta actividades 
futuras que integren los objetivos de ambas materias desde su planteamiento inicial. La 
documentación sistemática —mediante fotografía controlada, mapeos en Miro y registros 
audiovisuales— se mostró esencial no solo para la evaluación, sino como herramienta de 
reflexión y difusión. 
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Datos de encuestas y valoración general  

La encuesta final, completada por más de ochenta participantes, reflejó un alto nivel de 
satisfacción, con la mayoría de respuestas situadas entre el 9 y el 10 en una escala de valoración 
de 1 a 10. Las palabras más recurrentes para describir la experiencia fueron inspirador, 
transcendental, desafiante y estimulante. Entre los aprendizajes más citados destacan 
proporción, escala, luz, comunicación visual e interculturalidad. El alumnado subrayó de manera 
especial el valor de presentar y debatir su trabajo en un contexto internacional, considerándolo 
una gran oportunidad en su trayectoria formativa. Estas percepciones se reflejan también en las 
palabras del propio alumnado, que describió la experiencia como “abrir la mente a otras formas 
de pensar y diseñar” o “aprender a mirar detalles nunca antes percibidos —proporción, ritmo, 
luz— y comprender cómo pequeñas variaciones pueden transformar un diseño”. Otro estudiante 
destacó que “presentar el trabajo a personas desconocidas, en otro idioma, le hizo sentir parte 
de una comunidad internacional de diseñadores”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 11 Estudiantes de UDC en pantalla durante la sesión final de votaciones con IIT. Fuente: archivo docente del 
proyecto COIL 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 12 Estudiantes de IIT en pantalla durante la sesión final de votaciones con UDC. Fuente: archivo docente del 
proyecto COIL 

Página 745 de 1163

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


 
Entrenar la mirada: una experiencia COIL entre arquitectura y diseño de moda 
 

  
JIDA’25                                                                                                                                       INICIATIVA DIGITAL POLITÈCNICA UPC 

  
   

Conclusiones y proyección futura 
La experiencia COIL entre Fundamentals of Fashion Design (UDC) y Visual Training I (IIT) ha 
demostrado que los fundamentos visuales del diseño pueden actuar como un lenguaje común 
capaz de conectar contextos académicos, disciplinas y culturas distintas. El trabajo con ejercicios 
consolidados en cada asignatura, adaptados a un marco colaborativo internacional, ha permitido 
al estudiantado desarrollar competencias perceptivas, críticas y comunicativas que trascienden 
la especificidad de su área de formación. 

Para el profesorado, la experiencia ha sido un laboratorio metodológico en el que comprobar la 
viabilidad y el valor de formatos híbridos que combinan lo sincrónico y lo asincrónico, lo 
presencial y lo digital, y que aprovechan la interacción intercultural como motor de aprendizaje. 
La documentación sistemática y el uso de plataformas colaborativas han contribuido no solo a la 
evaluación, sino también a la generación de un archivo visual de alto valor pedagógico. 

En perspectiva, el proyecto reafirma la vigencia de la premisa formulada por Mies y Peterhans: 
antes de aprender a proyectar, hay que aprender a ver. Frente a la especialización temprana, 
esta experiencia apuesta por reforzar una base común que permita dialogar a distintas escalas 
y en diferentes lenguajes proyectuales. Su continuidad en futuras ediciones, con posibles 
variaciones en los ejercicios o en las dinámicas, permitirá seguir explorando el potencial del 
research by design como herramienta transversal y crítica en la enseñanza del diseño. 
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