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Abstract

This communication is a manifesto in favor of a rare teaching in the field of
architecture and design, but increasingly taken into account, such as
neuroarchitecture, geobiology and subtle energies. It is based on the experience of
teaching the Energy and Ecology of Spaces subject in the Interior Design Degree
of the IED (lIstituto Europeo di Design). This course began in February 2020 and
was interrupted to go online on March 9, 2020. In person, we worked with sensory
and perceptual methodologies of geobiology, kinesiology and testing, both of
materials and of users with whom the architectural project would be developed.
Online, it was derived to a balance between personal work, focused on conscious
architecture research and theories related to ecological and healthy living, and
group work on a bioarchitecture project.

Keywords: perception, plurisensoriality, ecology, senses, sensitivity.

Thematic areas: architectural projects, active methodologies, confined teaching.

Resumen

Esta comunicacién es un manifiesto en pro de una ensefianza poco comun en el
ambito de la arquitectura y el disefio, pero cada vez mas tenida en cuenta, como
es la neuroarquitectura, la geobiologia y las energias sutiles. Se basa en la
experiencia de la ensefianza de la asignatura Energia y Ecologia de los Espacios,
en el Grado de Disefio de Interiores del IED (Istituto Europeo di Design). Esta
asignatura comenzo en febrero del 2020 y se vio interrumpida para tornarse online
el 9 de marzo de 2020. Presencialmente se trabajé con metodologias sensoriales
y perceptivas de geobiologia, kinesiologia y testajes, tanto de materiales como de
usuarios con los que se desarrollaria el proyecto arquitecténico. Online, se derivo
a un equilibrio entre el trabajo personal, centrado en investigacion de arquitectura
consciente y teorias relacionadas con el habitar ecolégico y saludable, y trabajos
en grupo en un proyecto de bioarquitectura.

Palabras clave: percepcion, plurisensorialidad, ecologia, sentidos, sensibilidad.

Bloque tematico: proyectos arquitectonicos, metodologias activas, docencia
confinada.
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Introduccién

¢,Coémo ensenar a oler un buen vino de forma online? ;Y a disefar las barricas que
contienen un vino de buen sabor y olor, sin desarrollar esa capacidad sensitiva y
perceptiva?

¢ Como ensefiar a disefar incorporando la arquitectura invisible, perceptiva y sensorial de
forma online? Aspectos que afectan a nuestra salud fisica y mental, desde la iluminacion, los
materiales naturales y sus procesos de transformacion, las geopatias o las radiaciones
generadas por instalaciones no pensadas desde la biocompatibilidad.

Parece imposible entrenar la capacidad de percibir y sentir lo invisible de la arquitectura, que
afectan a lo tangible si no hay presencia fisica, para poder proyectar con ello, en una
ensefianza online, forzada inesperadamente por una pandemia mundial.

1. Bases pedagdgicas
1.1.Objetivos

Uno de los primeros aprendizajes que tenemos al entrar a estudiar en la escuela de
arquitectura es: “No todo lo construido es arquitectura®. La arquitectura implica que hay un
trabajo mas conceptual que subyace a lo matérico. Una fundamentacion desde lo conceptual,
que debe pasar por una materializacidon comunicativa antes de materializarse en algo fisico,
como un ladrillo. Un ladrillo puesto junto a otro, intuitivamente y sin previa reflexion rara vez se
considera “Arquitectura”.

Recuerdo a Luis Moreno Mansilla reflexionar en voz alta sobre si de verdad un cojin de flores
es tan aberrante desde el punto de vista arquitectonico, y sobre si nos estaremos volviendo
locos en la Escuela al defender algo tan basado en lo “estético”. Luego vino la asignatura de
composicién, donde soélo importaban los volimenes y el equilibrio de lo tectdnico y lo
estereotomico.

Lo que pasa es que nos ensefian a trabajar con la parte mas fisica de la arquitectura, la parte
visible, y con conceptos abstractos en el plano mental, pero no nos ensefian esa parte invisible
de la arquitectura que le da valor, la arquitectura invisible, la que tiene que ver con el plano
emocional, perceptivo y sensorial y con el plano etérico.

Tener informacion sobre la arquitectura invisible y cémo lo no visible nos afecta tanto o mas
que lo visible es fundamental para Habitar de forma mas sana fisica y emocionalmente. Asi que
el objetivo de esta ensefianza innovadora consiste en trascender mas alla de los limites fisicos
y matéricos en los que se basa la ensefianza tradicional y convencional de la arquitectura para
obtener informacién sobre arquitectura invisible que pueda enriquecer la informacién con la que
proyectamos nuestros espacios.

“Literalmente imprimimos nuestros sentimientos y emociones en objetos como las sillas, los
coches y las casas. A veces entras en la casa de un completo desconocido y sin embargo, te
sientes como en tu hogar, porque las personas que viven en ella han irradiado paz y felicidad
en todos su recovecos. Trato cada objeto que toco o con el que entro en contacto con toda la
amabilidad y el respeto que puedo. Asi, pongo mi granito de arena en la difusién de la bondad
en este mundo”. Andreas Moritz (2012)
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1.2.Contextualizacion

La asignatura Energia y Ecologia de los Espacios se imparte en el tercer afio del Grado Oficial
Universitario en Disefio de Interiores, un curso de 4 anos impartido en la institucién de
ensefanza privada del Istituto Europeo di Design.

Es una asignatura semestral de 40 horas de docencia, que en condiciones normales es
presencial pero debido al confinamiento de marzo de 2020 tuvo que dar un giro para
transformarse a una ensefianza online confinada.

1.3.Metodologia. Estrategia docente

La asignatura, denominada Energia y Ecologia de los Espacios, parte del entendimiento del
proyecto de disefio de Interiores o del proyecto arquitecténico como una dualidad entre materia
y energia. Energia entendida desde el plano mas fisico, como consumo para el funcionamiento
de una vivienda, y como mas etérico, como se explica en el apartado de “bases tedricas”.

A esta concepcion se le afiade la ecologia como el entendimiento de los espacios que
habitamos como un sistema en equilibrio con la vida, donde la vivienda funciona como un
ecosistema en equilibrio, y donde se aprende a disefiar con informacion de arquitectura visible
e invisible, con la materia y con la energia de las personas que lo habitan.

Para ello se llevan a cabo ejercicios de analisis de los espacios habitados conocidos,
comenzando por la clase, testando la geobiologia (posibles lineas Hartman, Curry, y
variaciones del campo debidas a elementos disruptores del flujo geomagnético) con
herramientas de percepcién desde la plurisensorialidad de los espacios, con la llamada
“arquienologia”, para completarse posteriormente con un proyecto de larga duracion.

Fig. 1 Arquienologia. Fotomontaje metaférico. Fuente: Elaboracion propia (2020)
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El enunciado del proyecto arquitecténico de larga duracion que consistia en una Tiny House
Ecolégica se gestd con estrategias de gamificacidon a través de un juego de cartas especifico
que daba condicionantes especificos aleatorios y centraba la atencion en tres condiciones
principales: un lugar, un elemento de disefio singular y un usuario.

El juego de cartas disefiado por el profesorado permitié que bajo un mismo enunciado se
incorporasen una serie de elementos que modificasen el comportamiento energético de la tiny
house; que el disefio de la propia tiny house se metamorfoseara para adaptarse de forma
ecosistémica a un lugar diferente; que los materiales y morfologia también fueran disefiados
estratégicamente para la adaptacion a un usuario distinto, con sus necesidades fisicas y
psiquicas; y, ademas, que los conceptos que inspiraban a la creacion fueran aleatorios, desde
la biomimesis o insipiracion en la naturaleza, hasta conceptos mas relacionados con el
aprendizaje servicio o el cuidado del medio ambiente.

Parte del juego incluia que los usuarios no fueran exclusivamente humanos, sino que podian
ser monstruos, seres de ficcion, muertos vivientes o animales, teniendo que plantear las
hipétesis derivadas de ello en cuestibn de necesidades energéticas, a través de la
investigacion o de la imaginacion y creatividad aplicada al proyecto de arquitectura.

Asi, entre los proyectos se pueden ver una cabafa inspirada en el armadillo en el desierto, una
tiny house para un monstruo en un acantilado construida con plasticos reciclados que tomaba
del fondo del mar, o un belvedere kitsch en la costa azul para una vieja y sus gatos.

1.4. Confinamiento

La imposibilidad de tener docencia online llevo al cuerpo docente a investigar otras formas de
testaje de las posibles influencias geopatégenas a través de telerradiestesia, pero ratificando la
imposibilidad de implementacion de dicha informacion de forma cientifica ya que dependia de
la alta capacidad perceptiva de la persona y los alumnos no se sentian capaces.

La investigaciéon personal por parte de los alumnos y del profesorado se potencié gracias al
confinamiento que limitaba los desplazamientos y fuentes fisicas, en libros donde la validez de
contenido cientifico pudiera ser ratificada, por lo que hubo que insistir en la necesidad de
revisar la calidad y confianza en la fuente documental de la que se extraia la informacion.

También se redirigio la investigacion a aspectos mas tangibles, cientificamente demostrados
por herramientas de medicién de calidad del aire, radiaciones y mediciones energéticas que
pudieran validar el testaje y dar datos informativos de calidad para la toma de decisiones
proyectuales. En este aspecto se refirié a las frecuencias y longitudes de onda de la luz y del
color.

El confinamiento redirigié también los ejercicios del curso a una investigacion empirica personal
basada en la propia experiencia de la habitacion donde cada uno estaba confinado, de forma
que pudieran tomar conciencia de las posibles radiaciones a las que estaban expuestas,
elaborando el mapa de la cartografia invisible radiactiva, real, que les afectaba y que influyé en
la toma de decisiones proyectuales en la arquitectura que disefiaban en la tiny house,
pensando en las posibles redes de comunicacién del usuario y la influencia energética sutil que
pudiera afectar a la salud, al consumo energético, y al comportamiento ecosistémico del
proyecto.
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Fig. 2 Ejercicio de prospeccion de las radiaciones en la propia vivienda. Fuente:
Gabriela Mutis (2020)

Elaboracion propia de la alumna

2. Bases tedricas
2.1.Qué son los testajes en arquitectura?

Es un cambio de concepto, entender que todo tiene una vibraciéon energética asociada, mas
alla de la energia derivada de las radiaciones mas fisicas que generan los campos
electromagnéticos y las maquinas. Es entender que podemos sentir que los objetos también
tienen una vibracién y una frecuencia como una informacion con la que podemos crear habitats
sanos o enfermos energéticamente.

Una de las formas de acceder a esa informacién es a través de los testajes, donde se pueden
obtener datos perceptivos y sensoriales, mediante la observacion y el analisis a través de los
sentidos, y también energéticos que se perciben con varillas o con las manos, mediante la
ciencia de la radiestesia, que no es mas que esa capacidad de percibir las frecuencias
vibratorias de lo que nos rodea y lo que somos.

“Todo es vibracion: particulas objetos, pensamientos, formas, estados emocionales,
comportamientos, cada ser vivo, ...todo son ondas con informacién”. (Widmanska 2016).
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Sino que es materia y energia, la materia la vemos por los sentidos y la energia no, pero lo que
percibimos por el sexto sentido, o “el Séptimo Sentido”, segun lo denomina el autor Rupert
Sheldrake en el libro del mismo nombre (Sheldrake 2009).

La percepcion por los sentidos no es mas que un impulso electromagnético del cerebro, que
bien puede ser generado por un pensamiento. Por lo que podemos conectar con informacién a
través de herramientas como la sinestesia, traduciendo o descodificando las energias que
detectamos como sonidos, sensaciones en el tacto de las manos (frio/calor, pinchazos,
hormigueos) o visualizando colores.

Los colores, de hecho, estan muy relacionados con las formas de estar en el mundo, debido a
las propias frecuencias vibratorias del color y la posible aplicacién al disefio de interiores, segun
la esencia de cada uno o la vibra.

2.2.;Qué es la geobiologia? ¢ Qué son las geopatias?

Hay una red invisible de geopatias que nos afectan a la salud y pueden causarnos
enfermedades como el cancer o la fibromialgia. Antes las llamaban lineas del demonio, pero
ahora las podemos medir cientificamente. Herodoto ya en el siglo V a.C. hablaba de estas
lineas como geopatias, y muchas son las referencias historicas que muestran este
conocimiento, incluido en las iglesias romanicas y se ha demostrado que casi todas las iglesias
de antes del siglo XVI tienen en el altar un vortice de alta vibracion energética.

Georgius Agricola explicaba en De Re Metallica con detalles precisos las técnicas de
radiestesia utilizadas para mineria, casi al mismo tiempo que Martin Lutero anunciaba, de
manera escandalosa, a principios del siglo XVI que era el “Trabajo del Diablo”. Pero sin
embargo, el emperador chino Da Yu en el afio 2200 antes de cristo declard, alto y claro:
“Ninguna edificacion debe ser construida hasta que los adivinos de la tierra hayan confirmado
que el lugar esta libre de demonios”. Y la Dinastia Ming, con el texto de ocho agujas del
método de la brujula de agua, ofrece un protocolo para encontrar corrientes subterraneas, en
capas alternativas de tierra y roca, cavidades, fallas geoldgicas, yacimientos minerales, pozos,
tumbas, mataderos y campos de batallas para encontrar los estratos y los vapores del il,
porque “El cuerpo de la Tierra es como el de un cuerpo humano “ Chen Su Xiao (1332).

Siglos mas tarde, en Francia, Alemania e ltalia, en el siglo XVIIl el uso de varitas, cetros,
aurametros, barras, péndulos, horcas y varillas, por parte de ornitdlogos, deusers, parteros,
zahories y brujos de agua, se convirti6 en un juego para cientificos y sacerdotes, y sus
detractores: Lebrun, Menestrier, Zeidler, Albino y Houvenal, que no sé quiénes son, pero para
el que quiera investigar por ahi. Podemos seguir con Guy UnderWood que estudié en su libro
“Los patrones del pasado” las energias de sitios sagrados y sus conexiones sobre el agua, y
Tom Graves en 1976, el libro “Agujas de Piedra” que hablaba de la tierra y las energias
césmicas. Y con una lista interminable de libros y libros que podemos ver en la Maison de la
Radiesthésie, en Paris, o en publicaciones del Instituto de la Salud Geoambiental, de Madrid,
donde Fernando Pérez, el director, me ha ensefiado de primera mano a detectar las lineas
Hartmann, Curry y posibles zonas geopatégenas.

Las piramides de Egipto, las estatuas gigantes de la Isla de Pascua, el MachuPichu,
Stonehenge, los templos budistas, chinos, mezquitas y lugares sagrados de todas las culturas,
estan sobre lineas teluricas de alta vibracion.
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Sin embargo, este conocimiento ancestral se perdidé ya que tras la publicacion del libro de
Fisica oculta, de Pierre de Lorrain, Abad de Vallemont, en 1693, donde se detallaban las
practicas de Radiestesia, la Inquisicion lo prohibié. Aunque mas tarde el Padre Pildn lo volvié a
demostrar, y muchos arquitectos, principalmente orientales, utilizan este saber, aunque no
hablen explicitamente de ello.

Por ejemplo, Toyo Ito, premio Pritzker de arquitectura en el 2013, habla del flujo de electrones
que se superpone al flujo del Chi de la tierra y el agua en su articulo “Tarzanes en el bosque de
los medios” publicado en 1997.

“Todas las criaturas del cosmos estan configuradas de cierta manera, pero todas son fluido y
estan en cambio continuo... “todo fluye”.[...] Sin embargo, desde la edad moderna nos hemos
olvidado de esta vision del mundo y nos hemos aferrado a nuestro cuerpo. Nos hemos situado
en el centro del universo y obsesionado con la uUnica idea de diseccionar el mundo. [...] La
tecnologia empieza a emerger y nos recuerda el mundo que casi habiamos olvidado. El flujo de
electrones se superpone al flujo del Ki y al “agua”...”

Tarzanes en el bosque de los medios. Toyo lto 1997.

Normalmente separamos el ser del estar, pero no existe esa separacion, el como somos
depende de donde estamos, y el lugar es lo que permite la expresién de nuestro potencial, pero
también puede frenarlo. “En realidad, uno hace la casa que lo hace a uno, es una interaccion
reciproca y permanente” segun el doctor Carvajal, que se denomina a si mismo: “carpintero de
la conciencia”. Es el creador de la sintergética: un modelo operativo de la concepcién de la
salud que habla de tres niveles: materia, energia e informacién como interdependientes y
complementarios, unificados en el campo relacional inclusivo: la consciencia. Se apoya en
patrones de informacién basados en modelos vibracionales ancestrales para devolver a un
organo el orden y la armonia.

La tierra también tiene una informacién vibracional, unas redes a modo de sistema capilar
venoso, que nos afecta o nos potencia. Hay vetas de agua, gas radén que se filira y entra en
nuestras viviendas, hay geomagnetismo terrestre, chimeneas cosmotelluricas, vortices
energéticos, redes Hartmann y Curry, y alteraciones radiactivas creadas por el hombre que
derivan incluso en lo denominado “Sindrome del Edificio Enfermo” y del que se puede leer en
informes del Ministerio de Trabajo, la OMS e informes del Consejo de Seguridad Nuclear
Espafiol.

La geobiologia es la ciencia que estudia todas las interacciones entre la vida y el ambiente
fisico-quimico de la tierra. Hay diversas formas de detectar estas alteraciones, desde las
mediciones de biogeologia, analizando componentes bidticos, hasta prospecciones fisicas de
agua, o deteccién con aparatos de medicién de los niveles de gas radén, pero, como ya
estaréis imaginando, la radiestesia, esa disciplina en el limite de la pseudociencia, que habla
de interaccién entre energias y ondas que afectan a humanos y seres vivos, es la que me
interesa y he investigado en profundidad.

Parece que es mas facil entender (y aceptar) la capacidad radiestésica si se trata de animales,
y asi lo demuestra el doctor Rudolf Sheldrake en su libro: “De perros que saben que sus amos
estadn camino de casa y otras facultades inexplicables de los animales” (1999), donde habla de
tres tipos de perceptividad: la telepatia, el sentido de la orientacién y las premoniciones,
demostrando poderes parapsicoldgicos humanos, pero que en animales nos parece normal.

This work is licensed under a Creative Commons License CC BY-NC-ND 4.0

[501/1097]


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Arqui-enologia online. La arquitectura de la percepcion, los sentidos y la energia

E insisto, es un doctor con articulos cientificos rigurosos basados en las teorias de Jung y
Freud para explicar las resonancias moérficas y el inconsciente colectivo desde una mente
expandida, con poder y oracién. (Sheldrake 1988). Pero hay muchisima documentacion
historica en torno a la radiestesia y la geobiologia que no nos han contado. Y, yo, como buena
mente pragmatica, me he dignado a investigar, de nuevo, por puro egoismo de hacer mejor mis
proyectos de arquitectura, para poder hacer lugares sanos donde habitar, crear espacios
saludables, libres de geopatias.

Y... iqué es eso de una geopatia?. Son lugares que no nos sientan bien a los seres humanos
en condiciones normales. Son alteraciones del campo magnético terrestre, donde hay una
vibraciéon por encima o por debajo de la vibracién de nuestro cuerpo. Pueden ser debidas a
corrientes de agua, que alteran la radiacion por friccion, o lineas Hartmann o Curry, grietas, o
chimeneas cosmoteluricas. Esta alteracién energética es una radiacién captada por las
glandulas suprarrenales a través de la hipdfisis, y nos hace vibrar a una frecuencia que no es
la adecuada, por lo que se genera una debilitacién del sistema inmunolégico que nos hace mas
vulnerables a ciertas enfermedades.

Son radiaciones naturales que provienen del subsuelo y afectan siempre que la exposicion es
continuada. Cuando el Doctor Ernst Hartmann descubrio estas lineas en 1951, fue midiendo la
resistencia eléctrica de ciertas personas en ciertos lugares, y estudié la relacién entre la
enfermedad y la red telurica, y lo llamé “Red Global de Radiacion”. Esta red teltrica magnética
que forman como una especie de muros invisibles de radiacién desde el suelo hasta la
estratosfera, afecta a todo tipo de edificios y en todas sus plantas, hasta la estratosfera.

Las lineas Hartmann son lineas de grosor aproximado de 21 cm, donde la distancia entre ellas
es de 2,5 m en direccidon N-S y 2 metros en direccion E-O. Lo curioso es que la distancia entre
ellas, segun el radiestesista Epifanio Alcaiiz, antes era mayor, y tiene una explicacion que a mi
me convence: la tierra es un ser vivo, y como tal, transpira, absorbe y suelta, lo que le damos.
Es como una esponja que absorbe por todos los poros, pero suelta por ciertos puntos (agujeros
Gruyeére), por lo que la masiva contaminacién electromagnética artificial de nuestros dias hace
que se eleve la saturacion y que se vayan acercando. De hecho, hay estudios que relacionan el
5G con el coronavirus por el mismo motivo, y la peste con la llegada de la energia eléctrica por
cable a la tierra [pi-17].

Las lineas en si mismas no son muy peligrosas. Para haceros una idea, la calidad bidtica de
una persona sana esté entre 7 y 8.500 unidades Bovis en una linea Hartmann es de 6.300 uB,
pero en el cruce, es de 5.800, que ya empieza a bajar demasiado, por lo que hay que evitarlos.
(Alcaniz 2016)

Los efectos que producen son: mayor ionizacion del aire, presencia de microondas,
alteraciones en las diferencias de potencial eléctrico atmosférico y variacion del campo
magnético y eléctrico, que nos despolariza y podemos sufrir alteraciones en los sistemas
hormonal, endocrino e inmunolégico lo que se traduce en : cansancio cronico, ansiedad,
hiperactividad, nerviosismo e insomnio. Conocerlas puede hacer mejorar tu descanso, combatir
el insomnio y tener buena onda, como bien explica Pere Ledn en su libro “La buena onda”
(Ledn 2016).

Segun Hartmann, el 60% de las enfermedades es consecuencia de una exposicidon a una zona
geopatdgena (Bueno, 1973), y se potencia si coincide con otra alteracion geofisica como fallas
o corrientes de agua subterranea.
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También estan las lineas Curry, que no tienen nada que ver con la especia...sino que se
llaman asi porque Manfred Curry (1899-1953), un cientifico estadounidense de origen aleman
las describié y alegd que tenian un caracter mas nocivo. Estan giradas 45° respecto a las

Hartman, son mas anchas, de unos 40 cm, y se ubican cada 8 metros aproximadamente. (Leén
2016)

Otros autores, sin embargo, dicen que las redes Hartmann y Curry son mas evidentes en
ciudades o lugares con mas carga de energia eléctrica, y que la verdadera red que hay que
testar y que siempre esta es la red Peyré, descubierta en 1937, y definida como una cuadricula
energética que abarca todo el planeta. En realidad he oido hablar hasta de 28 redes distintas,
cada una con su intensidad. Pero, simplificando, lo importante para la consciencia del Habitar
que nos compete, son las Hartmann, Curry, Vetas de agua y puntos de descarga o chimeneas
cosmoteluricas, para detectar las patologias en los lugares donde vamos a edificar.
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Fig. 3 Plano geobiolégico de la parcela donde se ubica la casa PonZeta. Fuente: Elaboracion propia del estudio de
arquitectura del profesorado (2020)

3. Resultados

Durante la docencia en el aula no habia duda de que los alumnos estaban entendiendo, y
sobre todo, percibiendo esta arquitectura invisible. Pero al modificarse la docencia al
confinamiento, les resultaba mas dificil testar la sensorialidad ya que dudaban de si mismos y
de su capacidad perceptiva, lo que evidencia aun mas que el sistema educativo nos hace creer
que solo lo que el hemisferio izquierdo del cerebro, la parte racional, puede identificar, es
valido. El paradigma del conocimiento cientifico aun esta completamente implantado a pesar de
que los alumnos actualmente vengan con una alta capacidad perceptiva, sensorial y emocional,
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y que se haya observado la facilidad para obtener informaciéon con el hemisferio derecho del
cerebro.

El cierre del curso se realizd6 mediante una encuesta cruzada a través de Google Polls que
mostraba la implicacion de cada alumno en el trabajo de todos los compainieros, y la capacidad
de evaluar y de realizar comentarios que implicaran crecimiento y aporte positivo.

PRESENTACION FINAL ENERGIA Y
ECOLOGIA IED

21 responses

EQUIPO1. ALESSANDRO Y TRISTAN (MONSTER CAVERN)

21 responses
100
75
50
25

0(0%) ocr{u: 0(0%) 0(0%) D(ﬁ%}
0.0

1 2 3 4 5

Fig. 4 Encuesta docente final y presentacion inical de los alumnos y sus grupos de trabajo. Fuente: Elaboracion propia
(2020)
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